
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Größte Sportliche Erfolge  
 
1x EM Gold 
 
1x EM Silber 
 
2x EM Bronze 
 
5. und 7. Platz zur WM 
 
vier Teilnahmen an 
Paralympischen Spielen,  
Peking Platz 5 

Mario Hochberg 
 
Geb. 11.12.1970 
In:  Gotha 
 
Sportart/Disziplin 
Gewichtheben / 
Bankdrücken 
Seit:  1990 
 
 
Verein: 
BiG Gotha e.V. und  
Gothaer 
Bierfassheberverein e.V. 
 
------------------------------------ 
 
Kontaktdaten: 
 
Email: 
mariohochberg@gmx.de 
 
Telefon 
03621 - 709608 
 
Adresse 
Uelleber Straße 84 
99867 Gotha 
 
Homepage 
www.mariohochberg.de 

Sportliche Karriere  
 

• 1990 Beginn mit Kraftsport als nichtbehinderter Sportler 
• Arbeitsunfall 1995 ab 1997 Sportlaufbahn im Rollstuhl 
• 1999 erster internationaler Wettkampf nach Unfall 
• 2000 erste Olympiade in Sydney 
• erster großer Erfolg 2001 EM Silber 
• 2003 erstes EM Gold in Piestany / Slowakei   
• mehrfacher Deutscher Meister 
• Starts auch bei nichtbehinderten Wettkämpfen 

 

Berufliche Karriere  
 

• Polytechnische Oberschule von 1977 - 1987 
• Berufsausbildung zum Instandhaltungsmechaniker 1987 - 1989 
• Eintritt zur Nationalen Volksarmee / Grenztruppe 1989 - 1990 
• praktische Ausbildung zum Dachklemptner 
• Unfall 1995 danach EU Rentner 
• Tätigkeit als Hausverwalter und Vereinsvorsitzender 

 
 

Sonstiges  
 

• möchte meine Erfahrungen aus vielen Jahren weitervermitteln 
• Gesund in die neue Saison 2015 starten und erfolgreich Heben 
• noch mehr für meinen Verein tun und Mitglieder begeistern 
• viel Zeit mit meiner Familie verbringen 
• Vorbild für Menschen mit und ohne Behinderung sein 

 
 

Wir sind Thüringen! 
Thüringer Sportlerforum 
 

Wir sind Thüringen! 


